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مرکز آموزشی درمانی شهید آیت الله دستغیب شیراز - 1404

راهنمای سایز مردمک
سایز نرمال مردمک در محل روشن 2 تا 4 میلی متر و در محل تاریک 4 تا 8 میلی متر می باشد.
	واکنش مردمک ها به نور به سه دسته تقسیم می شود.
	brisk
	واکنش طبیعی به نور:
در مواجهه با نور مردمکها تنگ شده و پس از برداشتن نور دوباره گشاد می شوند.

	
	sluggish
	وقتی که واکنش مردمک به نور کمتر از حد عادی باشد که می تواند یک طرفه یا دوطرفه باشد.

	
	Non reactive
	مردک ها نسبت به نور هیچ پاسخی نمی دهند.
در مسمومیت با داروها ، مرگ مغزی و اسکمی ساقه مغز دیده می شود.




	آشنایی با اصطلاحات تغییرات مردمک

	Miosis
	تنگ شدن مردمک کمتر از 2 میلی متر

	Mydriasis
	گشاد شدن مردمک بیشتر از 2 میلی متر

	Blown pupil
	گشاد شدن ثابت یک طرفه

	Pin point
	با تابانیدن نور به مردمک ، مردمک تنگ شده ولی پس از برداشته شدن منبع نور ، مردمک ها همچنان تنگ باقی می ماند و به صورت نقطه سیاه دیده می شود.
در مصرف بیش از حد داروهای اپیوئیدی ، خونریزی و ایسکمی ساقه مغز دیده می شود.
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